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	CHALLENGE NATIONAL DE CROSS COUNTRY	
المهرجان الوطني للعدو الريفي
LIGUE D’ATHLETISME DE LA WILAYA DE CONSTANTINE
APC El Khroub- OSCULT
1er CHALLENGE NATIONAL DE CROSS-COUNTRY “ABD EL MADJID OUBIDA”
	EL KHROUB-CONSTANTINE – SAMEDI 21 NOVEMBRE 2015	

[bookmark: _GoBack]REGELEMENT
Article 01 : La 1ère édition du challenge National de Cross-country« ABD EL MADJID OUBIDA » 
aura lieu le samedi21.11.2015  à  Partir de 08 :30 dans la Commune d’El-Khroub Wilaya de                         Constantine  au lieu-dit« Forêt  El-Baaraouia »     
Article 02 : l’accueil des délégations et le retrait des dossards se fera le vendredi 20.11.2015 à partir de 
15 :00  au niveau Salle OMS Citée 1600 Logts El-Khroub
Article 03 : Auront droit de participer au 1° Challenge de Cross-country « Adbelmadjid OUBID » :
· Les athlètes titulaires d’une licence à puce FAA 2015-2016.  
· Les athlètes issus du secteur scolaire titulaires d’une licence scolaire 2015/2016.
· -Les athlètes  issus du secteur universitaire titulaires d’une licence universitaire 2015/2016.
· Et selon les catégories d’Age suivantes :
	N°
	Filles
	Garçons

	
	Catégories
	Age
	A.N.
	Catégories
	Age
	A.N.

	01
	Benjamines
	12-13 Ans
	2003-2004
	Benjamins
	12-13 Ans
	2003-2004

	02
	Minimes
	14-15 Ans
	2001-2002
	Minimes
	14-15 Ans
	2001-2002

	03
	Cadettes 
	16-17 Ans
	99-2000
	Cadets 
	16-17 Ans
	99-2000

	04
	Juniors 
	18-19 Ans
	97-98
	Juniors 
	18-19 Ans
	97-98

	05
	Seniors 
	20 Ans et plus
	96 et moins
	Seniors 
	20 Ans et plus
	96 et moins


Article 04 : Pour la catégorie des deux sexes, la participation est ouverte uniquement pour les athlètes de la région.
Article 05 : Le Comité d’Organisation Local prendra en charge en pension complète et gratuite les Cinq Cents (500) premiers engagés pour les non-résidents de la Wilaya de Constantine.  Date limite le Mardi 17 Novembre 2015 avant Minuit. Pour les accompagnateurs il est a noté que le quota est d’un (01) encadreur pour cinq (05) athlètes.  
Article 06:Pour que les confirmations soient prises en considération les clubs sont tenus  de nous faire parvenir des fiches d’engagement et de réservation « ci-jointes » dument  remplies avant  la date du  17.11.2015.Au numéro : 031667509-0796790680 ou par Email :dtr.nord.est@gmail.com
 Article 07 : Les clubs ayant confirmés leur participation et ne pouvant se déplacer pour  Diverses raisons sont priées de nous aviser 48 heures au plus tard.

Article 09 : A l’issue du 1° Challenge « Abdelmadjid OUBID » il sera attribué aux lauréats ce qui suit :
· Des prix (en espèce et en nature pour les 06  premiers  de  Chaque catégorie des deux sexes 
(Voir grille des prix).
· les primes de notoriété par équipes seront attribuées aux lauréats à la base de cinq (05) équipes engagées et présentes au départ et de quatre (04) classées à l’arrivée.
· Une coupe  pour l’équipe vainqueur de chaque catégorie des deux sexes.

	Grille des Prix Individuelle

	Clas
	Catégories

	
	Cadette
	Junior
	Senior(Long)
	

	
	F
	G
	F
	G
	D
	H
	

	1. 
	7000DA
	7000DA
	15 000DA
	15 000DA
	50 000DA
	50 000DA
	

	2. 
	5000DA
	5000DA
	10 000DA
	10 000DA
	30 000DA
	30 000DA
	

	3. 
	3000DA
	3000DA
	7000DA
	7000DA
	20 000DA
	20 000DA
	

	4. 
	2000DA
	2000DA
	5000DA
	5000DA
	10 000DA
	10 000DA
	

	5. 
	1000DA
	1000DA
	3000DA
	3000DA
	7000DA
	7000DA
	

	6. 
	1000DA
	1000DA
	2000DA
	2000DA
	5000DA
	5000DA
	

	Grille des Prix par Equipes

	1. 
	5000DA
	5000DA
	7000DA
	7000DA
	10000DA
	10000DA
	

	2. 
	4000DA
	4000DA
	5000DA
	5000DA
	7000DA
	7000DA
	

	3. 
	3000DA
	3000DA
	4000DA
	4000DA
	5000DA
	5000DA
	



	PROGRAMME ET DISTANCES

	HORAIRES
	CATEGORIES
	DISTANCE
	NOMBRE DE BOUCLES

	08 H 45 MN
	BENJAMINES /F
	2000M
	1GB

	09 H 00 MN
	BENJAMINS  /G
	2000M
	1GB

	09 H 15 MN
	MINIMES/F
	2000M
	1GB

	09 H 30 MN
	MINIMES /G
	3000M
	1PB+1GB

	10 H 00 MN
	CADETTES /F
	3000M
	1PB+1GB

	10 H 20 MN
	CADETS /G
	4000M
	2GB

	10 H 40 MN
	JUNIOR/G
	5000M
	1PB+2GB

	11 H 10 MN
	J F  +  S. Damme
	4000M
	2GB

	11 H 40 MN
	SENIORS/G
	10000M
	5GB


NB : -PB : Petite boucle = 1000m, GB : Grande boucle = 2000m





 (
FICHE D’ENGAGEMENT
INDIVIDUELS
)

CLUB :………………………….………………………………………………..
WILAYA :…………………………………………….………………………….
CW :………………………………………………………………………………
CATEGORIE :……………………….………………………………………….
SEXE :…………………………………………………………………………….
	DOS
	N°
	NOM
	PRENOM
	D de N (*)
	OBS

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


 (
FICHE D’ENGAGEMENT
PAR EQUIPE
)

	DOS
	N°
	NOM
	PRENOM
	D de N (*)
	OBS

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


· (*) veuillez indiquer la date de naissance complète. 
· Engagements et Confirmations : 031667509---0796790680 ou par Email :dtr.nord.est@gmail.com
VISA CLUBVISA PR/LIGUEVISA SG/LIGUE



Fiche de réservation

LIGUE : ………………………………………………………………….……………………………. 

CLUB :…………………………………………………………….……………………………………

Je soussigné, Monsieur ………………………………………………………………………………………………..
N° de Téléphone obligatoire …………………………………………………………………………………………
		Président de club, confirme la  réservation  de  ma  délégation pour la nuitée du  20.11.2015 dans un centre D’hébergement, dans le cadre de l’organisation du Challenge National de Cross-country« El Baaraouia »qui se déroulera  le 21.11.2015.
Le dernier délai est fixé à la date du  Mardi  19.11.2015
		Passé cette date aucune réservation ne sera acceptée. 
	GARÇONS 
	

	FILLES 
	

	ACCOMPAGNATEURS 
	

	ACCOMPAGNATRICES 
	

	TOTAL
	


 visa du club :



 (
FICHE D’ENGAGEMENT
INDIVIDUELS
)	
	Catégorie 
	
	Sexe
	


	Rang
	Dos
	Nom
	Prénom
	D.N
	Club
	C.W
	Eng

	
	
	
	
	J
	M
	A
	
	
	

	01
	
	
	
	
	
	
	

	02
	
	
	
	
	
	
	

	03
	
	
	
	
	
	
	

	04
	
	
	
	
	
	
	

	05
	
	
	
	
	
	
	

	06
	
	
	
	
	
	
	

	07
	
	
	
	
	
	
	

	08
	
	
	
	
	
	
	

	09
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	


· (*) veuillez indiquer la date de naissance complète. 
· Engagements et Confirmations : 031667509---0796790680  ou par Email :dtr.nord.est@gmail.com
VISA PR/LIGUE VISA SG/LIGUE
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